
 

 

 

 Nei mesi di aprile-maggio 2010 Il Melograno promuove  

alcuni seminari di approfondimento intorno ai temi della nascita  

per operatori impegnati in tale ambito 

 

PARTI DIFFICILI E RISCHI PER IL NEONATO 
LE RISPOSTE DELL’OSTEOPATIA E DELLA FISIOTERAPIA 

L’incontro è rivolto a tutti i professionisti che, lavorando con i neonati o con le loro madri nel periodo 
del post partum, vogliano approfondire le loro conoscenze sulle conseguenze che possono avere sul 
neonato sia i mal posizionamenti durante la gravidanza che particolari compressioni durante le 
nascite difficoltose (presentazioni anomale, travagli particolarmente lunghi e difficoltosi o parti 
precipitosi, cesarei …).  
Saranno illustrati i segni che rivelano una sofferenza del neonato, le disfunzioni più frequenti e quale 
prevenzione è possibile offrire con uno specifico intervento precoce dell’osteopatia e della 
fisioterapia. 

Tatiana Stirpe, osteopata e fisioterapista, docente in cranio sacrale presso L’E.O.P. (European 
Ostheopathic Project) di Roma. Ha studiato con osteopati di fama mondiale specializzandosi proprio 
nell’approccio al neonato ed al bambino. E’ membro del S.T.C.F. (Sutherland Cranial Teaching 
Fondation). 
 

Paola Colonnelli, fisioterapista nella Clinica Ortopedica dell’Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. Docente del Corso di laurea in Fisioterapia, Facoltà di medicina e chirurgia del Policlinico 
Umberto I°. Specializzata come terapista manuale in particolare nell’approccio cranio sacrale con la 
nota osteopata Nicette Sergueff. 
 

9 aprile 2010            ore 9.30-13.30            costo: 20 euro 

 

QUANTE PAROLE CI SONO PER PARLARE DI SESSUALITÀ? 
LE PAROLE DELLA SESSUALITÀ E LE RELAZIONI D'AIUTO RIVOLTE ALL’INFANZIA 

Trovare le parole per parlare dei molti significati, delle diverse manifestazioni, degli aspetti 
contrastanti, dei tabù, dei modelli che hanno a che fare con la sessualità umana non è sempre facile 
o possibile: nella nostra cultura non vi è l'abitudine a confrontarsi su questa dimensione e reazioni di 
imbarazzo, ansia, slittamento sul piano del pregiudizio, degli stereotipi, della banalizzazione sono 
reazioni molto frequenti.  

Lo spazio di pensiero, ascolto e riflessione che si vuole offrire attraverso questo incontro è rivolto a 
quanti sono interessati a confrontarsi su un tema come quello della sessualità e in particolare sul 
linguaggio della sessualità utilizzato quotidianamente, cercando di riscoprire l'importanza della 
sessualità umana nella sua complessità anche attraverso la ricerca di nuove parole, termini e 
significati vicini alla propria personale esperienza, alla propria andatura e al proprio passo. “Una 
lingua per pensare il sentire”  (Maria Zambrano). 

Carmela Cristallo, psicologa, psicoterapeuta 
 

Stefania Girelli, esperta di educazione alla sessualità e formatrice Associazione Ombelico onlus  
 

16 aprile 2010            ore 9.30-16.00            costo: 50 euro 

 

 

SCUOLA DI FORMAZIONE INTERDISCIPLINARE 

NASCITA E PRIMA INFANZIA 
 

  Il Melograno – Centro Informazione Maternità e Nascita 



 

 

 

L'OSTETRICIA BASATA SULLE PROVE DI EFFICACIA 
COME STRUMENTO DI SUPPORTO ALLA PRATICA CLINICA 

L’ostetricia basata sulle Prove di Efficacia ha l’obiettivo di rivedere  le pratiche ostetriche routinarie 
basate sull’"esperienza personale” o “sulla consuetudine clinica”. 
L’incontro si prefigge lo scopo di analizzare le pratiche considerate inutili e poco rispettose dei tempi 
del travaglio  e del parto e di identificare le strategie di intervento supportate da ampie revisioni 
scientifiche. 

Antonietta Cilumbriello, ginecologa esperta di medicina integrata 
 

ottobre 2010, date da definire            ore 9.30-13.30            costo: 50 euro 
 

SONO STATI RICHIESTI CREDITI ECM 

 

Gli incontri si terranno presso la sede del Melograno in Via Saturnia 4 a – Roma  
E’ richiesta la prenotazione 

 tel 06.70475606   
info@melogranoroma.org  

LA DISTOCIA DI SPALLA 

La distocia di spalla è un’emergenza ostetrica che nella maggior parte dei casi non può essere 
prevista. Il seminario tratterà lo studio della storia, della diagnosi e della fisiopatologia della distocia 
delle spalla, nonché la descrizione di tutte le manovre ostetriche proposte per la correzione di questa 
complicanza. 

Verranno illustrati i tempi della fisiologia del travaglio e la moderna spiegazione dei meccanismi del 
parto, al fine di comprendere i fattori che possono contribuire  alla fisiopatologia della compressione 
o dello stiramento del plesso brachiale. 

La giornata comprenderà una sessione di studio e approfondimento delle posture da suggerire 
durante il periodo dilatante e nel corso del periodo espulsivo al fine di facilitare il disimpegno della 
testa e delle spalle. 

Antonietta Cilumbriello, ginecologa esperta di medicina integrata 
 

30 aprile 2010            ore 9.30-18.00          costo: 50 euro 
 

SONO STATI RICHIESTI CREDITI ECM 

LA CONSULENZA PSICOLOGICA NEL PERINATALE 
TEORIE E TECNICHE A CONFRONTO PER ORIENTARSI TRA FATTORI DI RISCHIO E DI PROTEZIONE 

Non è sempre facile per gli operatori rispondere in maniera efficace alle richieste di consulenza 
psicologica da parte di genitori alla nascita di un figlio. Il giusto equilibrio tra la volontà di sostenere 
la transizione alla genitorialità senza patologizzare l’evento e la capacità di rispondere prontamente 
ad un eventuale bisogno di cura è spesso difficile da mantenere. L’incontro si propone di offrire uno 
spazio di riflessione sulla teoria della tecnica e sulla possibile integrazione tra diversi modelli e 
servizi. 

Carmela Cristallo, psicologa, psicoterapeuta 
 
7 maggio 2010            ore 9.30-13.30            costo: 50 euro 


